Tiskova zprava

9. ROCNiK DNE DYSLEXIE

Motto 9. ro¢niku Dne Dyslexie : Dar dyslexie, danajsky dar?
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9. roc¢nik - Den Dyslexie-8.-10.9. 2018
Narodni Galerie v Praze / Veletrzni palac

Program pro malé i velké - 8. 9. - divadlo DYS - od 18:00 hod.

9.-10.9. workshopy - od 10:00- 18 : 00 hod.

vstupné zdarma / vice na www.dys.cz
6.9.-,happening - diskuze s vefejnosti”od 13:00 - 18:00 hod. na prazském Andélu u metra

e Podpofili: mecenas Gregory Pierre Grzegorowski PRAIHA
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Pofada DYS - Uméni a véda na podporu dyslektickym détem, z.s. (www.dys.cz)

Misto a ¢as konani:

korzo Veletrzniho palace v Narodni galerii v Praze
(vchod z ulice Dukelskych hrdint)

8. zafi 2018 - divadlo DYS od 18:00 hodin
9. - 10. zafi 2018 - Workshopy od 10:00 do 18:00 hodin
6. zari 2018 - samotné akci pfedchazi “happening” od 13:00 do 18:00 hodin na prazském Andélu,
kde budou organizatofi diskutovat s vefejnosti.

Po dobu konani akce je pro navstévniky vstup zdarma.

Pod zastitou
MgA. Elisky Kaplicky Fuchsové, pfedsedkyné& Vyboru pro kulturu, pamatkovou péci, vystavnictvi,
cestovni ruch a zahraniéni vztahy ZHMP, Ing. Mgr. Ireny Ropkové, radni hl. m. Prahy pro oblast
Skolstvi a evropskych fondu.


http://www.dys.cz/

Motto 9. ro€niku Dne Dyslexie: Dar dyslexie, danajsky dar?

Dnem Dyslexie si pfipominame fakt, Ze kolem nas neni vSe tak dokonalé a ti, ktefi délaji pravopisné
chyby nebo maji problém se ¢tenim (dyslexie) se psanim (dysortografie), pocitanim (dyskalkulie), maji
i jiné talenty. Den Dyslexie je vyhlaSen kazdoroCné na 9. zafi a my tentokrat oslavime toto
znevyhodnéni skoro cely tyden. Den Dyslexie slavime jen v Ceské republice, tim je také ojedinély.
Avsak béhem predchozich let se na Dnu Dyslexie vystfidali rizni G€astnici ze zahranici, letos tomu
nebude jinak a pfivitame mezinarodni uc¢astniky, tentokrat ze Slovenska. Den Dyslexie zahajime jiz 6.
zafi 2018 happeningem v ulicich, jehoz cilem je oslovit Sirokou vefejnost k diskuzi o dyslexii. Loni tato
akce vyvolala cenné poznatky, proto se k tomuto po€inu vracime i letos.

Samotny Den Dyslexie zacne divadlem DYS 8. zafi 2018 a to komedialni hrou “Kaviar na chodniku” o
manzelském paru senioru, kdy jeden z nich je dyslektikem a o tom, co takové souziti obnasi.
Nésledovat budou dva dny (9. — 10. zafi 2018) pIlné workshop( s vytvarnymi umélci, ktefi maji své
vlastni pfibéhy s dyslexii, tvarci novych pfistupl vzdélavani a odborniky. Budeme spole¢né nahlizet
na problémy se psanim, ¢tenim, pocitanim i na cizi jazyky u déti i dospélych. Den Dyslexie je pro
rodiny s détmi a pro lidi, ktefi se snazi nalézt utocCisté.

Vytvarna umélkyné MgA. Alena Kup¢ikova, Ph.D. a zaroven zakladatelka Dne Dyslexie Fika:
,Pro nas umélce, muze byt dyslexie velkym darem, protoze s sebou nese ,jiné" nazirani a vnimani, ale
v osobnich Zivotech a v b&Zzném Ziti, ndam mnoho vé&ci déla problém. Casto pFivadime k $ilenstvi ty,
ktefi s nami ziji. Proto se snazime timhle dnem uskutec¢nit setkani pro ty, ktefi se nemuzou & nemaji
komu své&fit. Nesimulujeme poradny, ani se o to nesnazime, pouze ddvame moznost lidem, ktefi maji
obavu nékam jit. Vyzyvame je, aby pfisli mezi nas, svéfili se, vidéli mnoho dyslektickych pfibéhu a
sami se pokusili najit cestu...a tak se to dé&je mnoho let. Dyslexie je darem, i kdyZ je béhem Zivota
mnohokrat darem danajskym.*

Jiz tradi¢né na Dnu Dyslexie najdeme mnoho uméleckych workshopt s umeélci, ktefi maji své vlastni
pribéhy s dyslexii. Novinkou bude workshop “jak vytvofit svou postovni znamku” s Petrem Ptackem,
ze Slovenska pfijede Barbora Vachova, ktera ukaze, jak bojuje s dyskalkulii ve své profesi architekta.
Malif Jan Gemrot planuje s Uc¢astniky vytvofit obfi portrét, dat vzniknout originalnimu ¢lovéku a
zdUraznit tak originalitu kazdého z nas. Socharka a malitka Katefina Novotna bude vytvaret
monotypy, tisky originalni, stejné jako vase myslenky. Socharka Markéta Kore¢kova ukaze, ze kazdy
umi vymodelovat reliéf a pochopit rub a lic, jak ve svété umeéni, tak ve svété jazykl. Jindfich Maték
fotografii a plastelinou dokaze udélat pismenka a také povédét néco o fotografii. Pismenka kolem nas
jak je vidi dyslektik a jak tomu vdemu pfedchazet jiz v pfedSkolnim véku pfedvede na svém workshopu
zakladatelka Dne Dyslexie, malitka a socharka Alena Kupcéikova, ktera predstavi svuij “Multimedialni
a Interaktivni Slabikar a Testy pro déti od 4 let*. Dale se muzete potkat s Lenkou Krejéovou,
feditelkou a psycholozkou z DYS centra Praha, ktera bude na Dni Dyslexie vést tzv. poradnu a svou
poradnu bude vést také Jana Stépanova, specialni pedagozka, ktera jinym pFistupem vysvétiuje, jak
jsou provazany poruchy uéeni s motorickym vyvojem. Pak se mUzete fyzicky roztancit se studentkou
psychologie Simonou Egri, které pohyb pomaha s jeji dyslexii. Pfekladatelka, tlumocnice a lektorka
Alena Krémerova predvede zazitkové ugeni anglictiny. ReZisér Jaroslav Cerny bude sdilet své DYS
dojmy skrze svou kameru a prostfednictvim nataceni dalSiho dilu dokumentu Dar Dyslexie. TéSit se
muizete na jeho divadelni hru o dyslektickych manzelech.

Velice dékujeme vSem ucastnikim a organizatordm, hlavnimu méstu Praha (www.praha.eu), Narodni
galerii v Praze (www.ngprague.cz), mecenasi Gregorymu Pierrovi Grzegorowskému, Greg Team,
GPG Oversize, DYS - Uméni a véda na podporu dyslektickym détem, z.s.), jazykovému centru Red
languages (www.redlanguages.cz), TSB spol. s r.o., Prazskému Patriotu (www.prazskypatriot.cz),
vydavatelstvi Portal (www.portal.cz) a dalSim. V neposledni fadé dékujeme nasim blizkym, ktefi nam
vzdy pomahaji s pfipravou a podporuji nas.



http://www.praha.eu/
http://www.ngprague.cz/
http://www.redlanguages.cz/
http://www.prazskypatriot.cz/
http://www.portal.cz/

Zéakladni informace:

Hlavni akce:

Kde / Veletrzni palac Narodni galerie v Praze, pfimo v KORZU VELETRZNIHO PALACE (vchod z
ulice Dukelskych hrdint).

Pro koho je akce uréena/ Pro malé i velké

Divadlo:
Kdy/ 8. zafi 2018 od 18.00 - Divadlo DYS, komedialni hra - Kaviar na chodniku
Vstupné/ ZDARMA

Workshopy:
Kdy /9.-10. zafi 2018 - Workshopy,

Kino DYS s filmem Dar dyslexie od Jaroslava Cerného — priibézné po cely den
Oteviraci hodiny/ od 10:00 do 18:00 hodin
Vstupné/ ZDARMA

Doprovodna akce:

Happening

Kdy / 6. zari 2018 - od 13:00 do 18:00 hodin

Kde / na prazském Andélu na ulici, u tramvajové zastavky na strané metra B
Program / organizatofi zde budou diskutovat s vefejnosti ve vefejném prostoru a vefejné

Kontakt pro novinare:

Fotografie plakatu, tiskova zprava, fotografie z akce mozno stahnout zde:
http://www.dys.cz/download/den_dys 2018.zip

Aktualni informace sledujte na: www.dys.cz

Za organizatory:

MgA. Alena Kupcikova Ph.D. Bc. Alena Krémerova
info@dys.cz alena.kromerova@dys.cz
tel: 604 145 011 tel: 724 928 427

ll.¢ast tiskové zpravy
Detail akce 9. roéniku Den Dyslexie 2018
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Divadlo DYS
8. zafi 2018 (doba trvani: 1,5 hodiny)

DIVADELNI HRA Kaviar na chodniku, kterou napsal a reZiroval dokumentarista

MgA. Jaroslav Cerny. Hra ztvarfiuje pfib&h rodiny poznamenané handicapem DYS. V divadelnim
pfedstaveni hraji herci i neherci — v hlavni roli otce vystoupi Jaroslav Kup€ik, profesi na volné noze s
handicapem DYS, v roli matky se pfedstavi Katefina Daritkova, profesionalni here€ka. Dceru zahraje
tlumocnice Alena Krémerova — dyskalkuli¢ka. Scénu navrhla Alena Kupéikova.

.| s dyslexii miiZzete byt reZisérem* MgA. Jaroslav Cerny (www.jaroslavcerny.cz) je reZisér a
spisovatel s diagndzou dyslexie. Potyka se s timto znevyhodnénim cely Zivot. Nejprve se stal
zednikem, az pak vystudoval FAMU. Napsal jiz 7 knih a natocil pfes 300 dokumentu. Je
mistopredsedou sdruzeni dokumentaristi FITES. Aniz si to pfimo uvédomuje, cely Zivot natacel
prevazné dys umélce, ktefi ho vzdy fascinovali. Sam sbira pfibéhy pro dalsi dil svého dokumentu o
dyslexii. Jeho poslednim filmem o dyslexii je ,DAR DYSLEXIE* (Ceskéa Televize)
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10437113181-dar-dyslexie/

Workshopy

Kazdy jsme jiny, kazdy jsme original”

MgA. Jan Gemrot (www.jangemrot.com) absolvoval AVU v ateliéru klasické malby Zderika Berana.
Zastoupen je jak ve sbirkach Narodni galerie v Praze, AlSové JihoCeské galerii, Felixe Jenewein

v galerii v Kutné Hore a dalSich. Patfi k zastupclim realistické malby. Malif a sochaf s diagnézou
dysortografie. Jan spolupracuje s hudebniky a podili se na nataceni videoklipu, navrhuje pro né i
,cover, rad piSe svUj blog. A to v8e s poruchou dysortografie (psanim gramatickych chyb). VSechny
tyto atributy se projevi v jeho workshopu. S uéastniky namaluje ,,obrovskou hlavu“ - jednotlivé
kusy lidského obli€eje a to i s detaily, co se odehrava tieba na oénich duhovkach nebo

v samotném centru mozku? VSe pak bude s détmi spojovat v jeden celek, ¢imz da vzniknout
zcela originalni osobnosti. Myslenkou a poselstvim tohoto workshopu je, ze kazdy ¢lovék je
jiny, kazdy clovék je original a vSe se odehrava v detailu, na kterém mnohdy zalezi nejvic.

.Cist pismenka barvou, tvarem a zvukem. Abeceda miize byt vude kolem nas?“

MgA. Alena Kupéikova Ph.D. (www.alenakupcikova.cz , www.dys.cz) absolvovala AVU (ateliér prof.
A.Veselého), kterou ukoncila doktorandskym titulem (prof. M.Knizak), studovala na univerzitach v JAR
a v Pafizi. Zakladatelka Dne Dyslexie a neziskové organizace DYS - Uméni a véda na podporu
dyslektickym détem, z.s. Malifka a socharka s diagnézou DYS. Jeji dilo je zastoupeno ve sbirce
Narodni Galerie, a také v soukromych sbirkach napfi¢ vSemi kontinenty. Na workshopu predstavi
svj ,,Multimedialni a Interaktivni Slabikar a Testy pro déti od 4 let“, jako prevence pocatecnich
problému se étenim (dyslexie) a psanim (dysgrafie) a hyperaktivitou za ktery ziskala v letech
2014 - 2018 nékolik mezinarodnich ocenéni na veletrzich inovaci a vynalezu (zlata medaile v
Ciné, Moldavii, v Srbsku a v CR). Jeji workshop je uréen predskolnim détem a détem na 1.
stupni ZS. Bude se kreslit a pracovat na poéitaéi. Déti budou pracovat s paméti, orientaci,
sluchem, procit'ovat si vSe pro lepsi éteni a psani.

2 Vytiskneme si své mySlenky."

MgA. Katefina Novotna je absolventka AVU (ateliér monumentalni tvorby prof. AleSe Veselého) a
Bezalel Academy of Fine Art and Design v Jeruzalémé (prof. Larry Abramson). Socharka a maliftka s
diagnézou DYS. Workshop povede se svymi détmi, dvojcaty, jez maiji stejnou diagndzu jako jejich
mama. Umélkyné a restauratorka se ve sveé tvorbé dlouhodobé zabyva také kabinety kuriozit a tzv. 13.
komnatou kazdého z nés, jejim vznikem a vyvojem. Na workshopu by Katefina chtéla zachytit
myslenky a pocity, které ucastnici zazivaji v riznych zivotnich situacich - napf. co zazivaji déti
ve Skole - jak vnimaji to, co umi a neumi. VS8e bude zachyceno pomoci technikou tisku -
monotypu - (tiskaFsky lis bude na misté). Monotyp se neda opakovat, je to originalni technika
tisku, neopakovatelnd jako mysSlenky. Vytiskneme své mySlenky, které nezachytime pismem,
ale tfeba jen obrazem. Tak jako je neopakovatelny kazdy jednotlivy zazitek, je stejné



http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10437113181-dar-dyslexie/
http://www.alenakupcikova.cz/
http://www.dys.cz/

neopakovatelny kazdy tisk technikou monotypu. Nelze jej zopakovat, musime zacit znovu, tak
jako jsou nezopakovatelné zivotni zazitky. Procvi¢ime si zde také pravolevou orientaci - co dité
nakresli vlevo, objevi se pak ve vysledku vpravo.

Navrhni si svoji znamku*

Petr Ptacek (www.ptacekpetr.cz)

Malit, ilustrator a grafik. Jeho obrazy a grafické listy jsou v galeriich a soukromych sbirkach po celé
Evropé. V grafickych listech ztvariiuje magicky svét techniky a lidi. Jak fika - sdm je vSechno od dys:
dyslektik, dysortograf, dyskalkulik a také ma mnoho zazitk(l a zkusenosti, jak s timhle znevyhodnénim
bojuji jeho déti. Vénoval se v Zivoté nékolika profesim, pracoval jako archivar, byl odbornym
asistentem v grafickych dilnach AVU, pedagogem na stfedni Skole designu uzité grafiky.

Jako jeden z mala navrhuje postovni znamky. Workshop bude na téma “vyrob si svoji znamku”.
Co je pro znamku dilezité? Mimo jiné se dozvime, co znamka musi udélat, nez se dostane na
dopis. Workshop pro vSechny generace, maze i dyskalkulik udélat znamku, aniz by na znamku
napsal tifeba Spatny rok €i vyroéi?

wS0charsky ateliér, reliéf rub a lic*

MgA. Markéta Kore€kova (www.koreckova.net)

absolventka AVU (ateliér sochafrstvi prof. Karla Neprase). Markéta patfi k figurativhim sochafim
zabyvajici se muzskym a Zenskym svétem, které prolina. Je zastoupena ve shirce Narodni galerie a
mnoha dalSich. Sama zazila co to je dyslexie napfi¢ generacemi a snazi se proto své dité vzdélavat
riznymi ,alternativnimi metodami®, uvazuje i o vzdélavani doma, mimo klasickou ZS. Socharsky
workshop pro déti i pro dospélé. Zabyvajici se slovy, pismeny a tvarem - vSe zpracujeme do
socharské hliny — vymodelujeme do podoby reliéfu. Pak si zkusime i ,,sochafinu“ a vSe
odlijeme do sadry. Jde o zapojeni obou hemisfér a propojeni prostoru - co je nahore, co je
dole, co je napravo a co nalevo - je na modelovaném reliéfu opaéné nez na negativnim odlitku
(ktery si jeho tviirce mize odnést sebou). Tématy jsou: pravoleva orientace, uvédoméni si co
bude koneénym vysledkem, co je rub a co je lic.

Architektonicky workshop, mtize byt dyslektik - dyskalkulik architektem?

Ing. arch. Barbora Vachova, Ph.D. je ze Slovenska, vystudovala Fakultu Architektury STU v
Bratislavé. Sama je dysortograf, nenapi$e vétu bez chyb a dyskalkulik - ma potize s €isly. Dys si vzdy
nastavi nejvy$s$i metu a Bara je toho dllkazem. Zachrarnuje pamatky a svij workshop povede timto
smérem. Uéastnici se dozvédi, ze o pamatky se musime starat a také jak pracuje architekt.
Kazdy navstévnik bude sam moci opravit svou pamatku - o jaké pamatky pujde, je
prekvapenim. VSe se bude odehravat prostrednictvim papiru, tuzky a barvy.

3D Abeceda o¢ima dyslektik, fotograficky krouzek ”

Jindfich Maték (http://jindrich-tyn.rajce.idnes.cz/Ma_prace_ocima_fotografie/ ) je vyu€eny soustruznik
s talentem fotografa a také dyslektik. Sam o sobé Fika, Zze ve 40-ti letech neumi €&ist. Jindra je jeden z
mala v nasi skupiné, ktery se zivi délnickou profesi a navzdory svému talentu se nevydal na
profesionalni uméleckou drahu. Nejradéji foti bézné kazdodenni véci, jeho fotografie jsou
dokumentem vSednich dni. Na workshopu by chtél vytvorit interaktivni 3D abecedu z riiznych
materialu od plasteliny, Sroubku, provazku a klidné i s tim, co si déti pfinesou. S détmi
nasledné nafoti vS8echna tato pismenka a budou je pak spoleéné upravovat v po¢itaéi. Jde o to,
aby si sami dyslektici vytvofili svou abecedu. Déti si na workshop mizou pfinést svuj
fotoaparat, ale vSe jde i mobilnimi pfistroji.

Pohybem na dyslexii

Bc. et Bc. Simona Egri (https://psychologie.cz/v-hlave-dyslektika/) studuje na Jihoceské Univerzité v
Ceskych Budsjovicich, predtim vystudovala psychologii a vychovu ke zdravi na Zapadogeské
univerzité v Plzni. Simona je tanecnice, lektorka, zdravotnice, moderatorka, here¢ka, produkéni a
studentka psychologie a vychovy ke zdravi. Na workshopu tance si budete moci se Simonou
zatancit, protrénovat pamét’ a zlepsit svou prostorovou orientaci prostrednictvim pohybu.
Spoleéné se tak budete moci podilet na tvorbé skupinové choreografie. Simona se snazi
tanecni pohyb vyuzit pro rozvoj psychomotorickych funkci u lidi s dyslexii a rozvijet tim tak
jejich kreativitu.
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wUcCeni angliétiny skrze zazitky a smyslové vnimani”

Bc.Alena Krémerova vystudovala filologicky obor Angli¢tina pro manazerskou praxi, studovala ve
Finsku na University of Vaasa a také Zila v Irsku. Alena je zakladatelkou jazykového centra Red
languages (www.redlanguages.cz), vénuje se pfekladiim, tlumoceni, vyuce angli¢tiny pro dyslektiky,
¢estiny pro cizince a mimo jiné se také zabyva vinem. Vyuka angli¢tiny pro studenty s dys
handicapem ma sva specifika, k vyuce je tfeba pfistupovat kreativnimi zplsoby a vyuzivat pomcky,
které vyuku usnadni a zefektivni. Alena je velkou propagatorkou zazitkového uéeni, coz je velmi
efektivni zpUsob, kdy proces u€eni probiha skrze pfimé zazitky, idealné se zapojenim smyslového
vnimani. Na tomto workshopu si vyzkousite hry a dalSi aktivity (spojené zejména s vizualnimi
pomuickami) vhodné pro vyuku anglictiny.

»,Provazani poruch ucéeni s motorickym vyvojem”

Mgr. Jana Stépanova je specialni pedagozka (www.specialnipedagog.eu), ktera pracuje v poradné
pro poruchy uceni v Praze na Proseku a v Dolnim Bousové na Mladoboleslavsku. V jeji praxi se
objevuji nejenom déti, které uz maji ,diagnézu“ dys; ale také déti, kterym to prosté jenom ve Skole
nejde tak, jak by chtély. Jejich usili pfi u€eni je veliké a vysledek neuspokojivy. Anebo déti hodné
,2ivé“, neposedné, nepozorné. Workshop se bude zabyvat otazkami, jak je dllezity spravny pohybovy
vyvoj ditéte, jaké odchylky v pohybovém vyvoji mohou mit vliv na dyslexii. Také tim, Zze pokud se u
ditéte objevuji problémy typické pro specifické poruchy u€eni, neznamena to, ze dité dys poruchu
opravdu ma. Tyto problémy mohou byt pouze pfiznaky, které souvisi s ur€itymi pohybovymi vzorci,
které dité samo neni schopno ovlivnit. Jaky vliv mdze mit na spravné uceni pfeskoceni pohybové
vyvojové faze? Dale potom testovani a odstranéni jedné z moznych pfi€in nedspéchu pfi u€eni,
poruch feci, chovani - unilateralni €¢innosti mozku. Workshop odpovi na otazky: Co zplUsobuje
unilateralita pfi &teni, psani, pocitani a vyvoji fe€i? Jak vznika? Co ma spole¢ného s plazenim,

s lezenim a s choditkem?

DYS-centrum Praha z. 0. - ,Poradna na Dni dyslexie*

DYS-centrum (www.dyscentrum.org) je neziskova organizace, kterou pfed vice nez 20-ti lety zalozil
predni esky psycholog prof. Z. Matéj¢ek na podporu déti s dyslexii a jejich rodin. Postupné se DYS-
centrum rozrostlo a dnes nabizi své sluzby pro déti, dospivajici i dospélé. Jejich heslem je ,dyslexie
znamena, ze se u€ime jinak“. Na této myslence zakladaji diagnostiku i dalSi praci s klienty. Nezajimaiji
je diagnoézy a Skatulky, ale silné stranky klient a zplsoby, jak mohou rozvinout sv{ij potencial. V
"Poradné&" na Dni dyslexie bude DYS-centrum reprezentovat PhDr. Lenka KREJCOVA, Ph.D. -
psycholoZka, ktera ma v DYS-centru Praha na starosti diagnostiku déti, dospivajicich i dospélych (i v
anglickém jazyce), dynamickou diagnostiku, konzulta¢ni, poradenskou a terapeutickou praci s klienty.
Mimo to vyuluje na katedie psychologie FF UK, vénuje se publikaéni a vyzkumné €innosti.
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